
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人岡山こども協会【OKK】 とよた保育園 

赤磐市松木 549 TEL 086-995-0244 

令和８年１月５日発行 

 

３２８号 

行事報告 

安心という土台を元に 

 日頃の様子を見てもらう機会として園

公開を実施しました。にじ組のブームは

どんぐり集め。どんぐりを使って、何か

楽しいことができないかな？と考え、マ

ラカスを作りました。保護者の方に見て

もらえることがうれしくて、何度も報告

をしていたこどもたちです。最後には♪

おもちゃのチャチャチャなどの歌に合わ

せて演奏を披露しました。      

實盛将起 

 

【園公開（にじ組）】 

 あけましておめでとうございます。今年の冬は暖かいお正月となるかと思い

ましたが、うっすら雪景色となりましたね。休み明けこどもたちの元気な声が響

いていることを、嬉しく思います。 

さて、こどもたちの言葉に、どこで覚えたの？と思ったり、はっとしたりする

ことがありませんか？忙しい毎日でも、何気ない一言でも、こどもたちはよく聞

いているのだなと改めて気づかされます。ゆき組（１歳児）の朝おやつをのぞい

てみると、こどもたちがお茶を飲みながら「お先にどうぞ」と言っていました。

また、別の場面では「痛かったねえ、大丈夫？」と友だちに声をかけます。きっ

とどこかで見て、聞いたのでしょうね。 

こどもたちは、大人が思っている以上に、周りの声をよく聞いています。言葉

の内容だけでなく、声の調子や話し方からも気持ちを感じ取り、大人の声を空気

のように感じながら生活しています。おとなの存在が当たり前にそばにあるか

らこそ、その温もりが安心につながります。 

最後になりましたが、本年もよろしくお願いします。 

園長 角田 真理 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これ、おすすめです！ 

『おすすめのリフレッシュ方法』 

 

家事、育児、仕事をしていると、あっという間に１日が終わって
しまいますよね。今月紹介する職員も、夜はついつい我が子と寝落
ちしてしまう日もよくあるとのこと。忙しい日々の合間に、ほっと
一息できる時間を作り、心も体も元気に過ごしていきましょう！ 

 

私のおすすめのリフレッシュ方法は、

保育園で覚えた土いじりです。何も考え

ず無心でしています（笑）この時期は家

の花壇で、パンジーやビオラの花を育て

ています（といっても苗から…）。忙しい

日々の生活の中で、花壇をほったらかし

にする時もありますが、冬はあまり水や

りもせず、春には花がおごってくるの

で、毎年春にはきれいな花に癒されてい

ます。春に向けてチューリップやマリー

ゴールドなども育てやすくて、おすすめ

です。 

とよたマルシェ 

 12 月５日に第２回とよたマルシェを開

催しました。今回は豊田小学校の１年生と

５年生を招待し、そら組による流星太鼓で

マルシェがスタートしました。 

小学生のお兄さん・お姉さんとペアにな

り、折り紙やけん玉、コマ、自然物を使っ

たあそびなどを楽しみました。 

初めはお互い緊張した様子でしたが、一

緒に遊ぶうちに打ち解けていくこどもたち

でした。 

これからも小学校をはじめ、地域の方と

の交流を楽しんでいきたいと思います。 

吉冨 結衣 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなゆき組 

たんぽぽグループ つくしグループ 

今月のベストショット 

はなゆき会議、実施中 

 

何を作ろうかな♪ ほかほか、おいしい！ 

にじ組 

サンタです、プレゼントどうぞ♪ 



 

 

 

 

 

声を聴く-対話する- 

「思いを受け取る」 

室内で遊んでいるときのこと。はな組のＡさんが本棚の上段に

ある絵本を取ろうとしていました。しかし、自分の背よりも高い

ところにある絵本に手が届きません…それを見つけたゆき組のＢ

さん。Ａさんに「これ？」と聞いて、絵本を差し出していました。 

はなゆき組のこどもたちは、自分の思いをことばで伝えること

が難しい年齢です。しかし、身振り手振りや表情で自分の思いを

伝えようとします。そして、このエピソードでおみごとなのがゆ

き組の B さん。友だちの姿に気付いて行動できるなんて、すてき

ですね。大人が側にいて本を渡してしまえば、B さんの成長は見

られなかったかもしれません。こどもたちに任せ、そっと見てい

てよかったなと思いました。 

表面的なことばだけでなく、その裏にある想い、こどもの行動

の前後などから表情や仕草、こどもたちの思いを受け止められる

保育者でありたいと思います。 

吉冨 結衣 

お知らせ 

東山沙英（にじ組）が 12 月 28 日より産前休暇に入りました。

にじ組には中村加央里が入ります。よろしくお願いします。 


